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Lançamento do livro
do Fundo do Coração

   Virgínia Gomez é escritora, participou de três
Antologias Poéticas em 2023, e já tem outra para ser
lançada esse ano e venceu o Prêmio Inovare como
melhor Poeta de 2022 em sua cidade. Lançou seu
primeiro livro solo “ Do Fundo do Coração” é um livro de
poemas livres em junho de 2024, que convida o leitor a
mergulhar nas mais profundas emoções humanas
traduzindo em palavras lições e experiencia de vida,
dores, vulnerabilidades, superação de desafios e
resiliência, impossível não se emocionar em cada
capítulo. 
    A escritora é formada em serviço social, também é
especialista em gerontologia social, servidora pública
de carreira a quinze anos e musicista da Banda Infanto
Juvenil Francisco Ferreira Melo de Carnaubal. Virgínia
Gomez sempre foi uma leitora assídua, desde criança já
era amante dos livros e das artes, em seu trabalho
sempre promoveu projetos voltados para literatura e
contação de histórias, sempre adotou uma relação
íntima com a escrita que também considera uma
importante ferramenta de autoconhecimento, expansão
artística, espiritual e emocional, conheça mais sobre a
obra cheio de encantos adquirindo o livro “ Do Fundo do
Coração” e acompanhe o trabalho de Virgínia Gomes
seguindo sua página no Instagram @dofunfocoracao. 

ESCRITORA

PORTIFÓLIO

Contato:

Do fundo do Coração, foi
lançado em 14 de junho de

2024, publicado pela Editora
Vizeu e está disponível na

Amazon e principais
plataformas digitais. 

E-mail: vivifilemomgomes@gmail.com



   Poemas para aquecer o Coração foi a
primeira participação em antologias da
escritoras Virgínia  Gomez reunindo
vários artistas em uma obra
aconchegante cheia de encantos
promovida pela professora e escritora
carioca Carla Santana, lançado pela
Hexa Editora

1ª Antologia poética:
Poemas para Aquecer o
Coração

  “... Segura Na minha mão,
    Bate forte meu coração,
    No compasso do zabumba,
    Nesta noite de São João,
    Come é grande a emoção,
     Lá no céu uma estrela brilha 
     Vem meu bem dançar quadrilha,
     A luz do céu estrelado,
     Tem xote, te, xaxado,
     Ao som do rei do baião, 
     Seja na serra ou sertão,
     Viva a noite de São João...”

     Poesias Nordestinas -  Contos e causos é
homenagem lindas ao nossas nordestes, com
poemas cheios regionalidade e todo encanto
da cultura nordestina, lançada pela Hexa
Editora.
 

  Nas Batidas de um coração partido é
uma antologia cheia de significados
líricos de amores e desamores em forma
de poema, organizada pela editora
Invicta.

2ª Antologia poética: Nas
Batidas de um Coração
Partido

3ª Antologia poética:
Poesias Nordestinas -
Contos de Causos

  “...  A maior distância é o silêncio
amargo da indiferença e eu estou apenas

respeitando a que tomastes de mim.
Não decida me amar quando eu 

estiver de saída....”

      

  “...  Todos temos uma história
          Mal contada, mal superada
          Mal resolvida, talvez, duas ou três,
          Histórias inventadas,  interrompidas
          atropeladas, silenciadas....”

      



   O projeto cultural - Meus Primeiros
Versos, teve como objetivo incentivo de
crianças e adolescentes à leitura e à
escrita como expressão artística,
socialização criativa assim como
desbravar novos talentos através de
oficinas práticas e teóricas de
literatura.
O projeto também teve como meta a
produção de uma antologia poética
com os trabalhos dos participantes no
formato ebook, a obra foi lançada na
cerimônia de certificação das oficinas.
O projeto foi custeado pela Lei
195/2022 ( Lei Paulo Gustavo) Edital
002 - Patrimônio Cultural.

Projeto Meus primeiros
versos

     As Oficinas aconteceram no Centro de
Referência de Assistência Social - CRAS
sede, com as crianças e adolescentes do
serviço de convivência e fortalecimento de
vínculos e alunos de escolas públicas do
município, totalizando 20 beneficiados.
 

Cerimônia de Certificação
e Lançamento da Antologia 
Poética  -  Meus Primeiros
Versos

Oficinas de Leitura e escrita
Criativa



Premio Inovare -
 Melhor Poeta - 2022 

  O Coletivo literário é um grupo de
escritores, tem origem na cidade de São
Benedito/CE no entanto possui participantes
de todo Brasil, com o intuito de fortalecer a
cultura literária e promover eventos
literários e culturais. 

     Em 2022 a escritora
recebeu o prêmio de
Melhor Poeta do ano
da cidade de
Carnaubal, pelo
instituto de pesquisa
de opinião Publica
Inovare.

Participação na 4ª Edição
do Sarau Cultural de São
Benedito

Participante do grupo: 
Coletivo Literário de São
Benedito/CE 

Conheça mais sobre o Coletivo Literário e
seus membros na página oficial do
instagram @coletivo.literario_sb 

  O Sarau Cultural é um evento independente
com o intuito de promover a arte local, com
apresentações de recitais de poesias,
música, teatro, dança e exposição de livros,
artesanatos e culinária regional. Virgínia
Gomez participou como voluntária na
organização do evento, expositora e
apresentação artística de poemas.



Palestra na Escola
Municipal Antônia
Candido da Conceição

     Palestra sobre literatura com os alunos do
clube de leitura da Escola Municipal Antônia 
Cândico da Conceição de Carnaubal/CE

Palestra na Escola
Estadual Antônio
Raimundo de Melo

     Palestra sobre literatura com os alunos do
clube de leitura da Escola Estadual Antônio
Raimundo de Melo de Carnaubal/CE

Palestra na Escola
Estadual Joaquim Bastos
Gonçalves

     Roda de conversa: Café literário na
Escola estadual Joaquim Bastos de
Carnaubal/CE, com o tema do Livro “Do
Fundo do Coração”

      Todas as escolas recebem para suas
bibliotecas um exemplar do livro Do
Fundo do Coração autografado pela
autora. 



Chá Literário - Centro
de Cultura e Tecnologia

    O Chá literário foi um encontro de
escritores para os alunos do Projeto Eu
Escritor, um momento de interação entre
autores e leitores, promovido pelo Centro de
Cultura e Tecnologia - CCT de Carnaubal/CE

II Encontro Mulheres
Empreendedoras de
Carnaubal  

   Virgínia Gomez foi convidada a participar
como cerimonialista e cronista do II Encontro
Mulheres Empreendedoras, onde também expos
seus livros na feirinha do evento.  

Antologia Poética -
Quando o Amor Fala

     A Antologia “Quando o Amor fala”, está
em processo de produção e será lançada
em 2025, pela Héxa Editora.



Palestra na escola
Aquiles Peres Mota  

    Palestrou na Escola Aquiles Peres Mota a
convite dos diretores, para o encerramento
do projeto Maleta Literária,  que tem como
objetivo incentivo a leitura na escola.

II Encontro do Coletivo
Literário  

   Em maio de 2025 aconteceu na cidade de São
Benedito o II Encontro do Coletivo Literário,
reunindo diversos escritores do Estado do
Ceara e Região.

Antologia Poética -
Coletivo Literário

O Coletivo Literário está trabalhando na
produção da primeira antologia do grupo
com tema: Voses e versos antologia
serrana, com previsão para 2025.



Estas são algumas avaliações feitas pelos
leitores do livro “ Do Fundo do Coração” na
plataforma da Amazon 

Confira no link da Bio na página oficial
do instagram  @dofundocoracao



III Encontro do Coletivo
Literário São Benedito 

    III Encontro do Coletivo Literário São
Benedito, em 09/10/2025, que teve como
pauta o lançamento da primeira antologia do
coletivo e projeto de criação da Academia
Ibiapabana de letras.

I Chá com escritoras de
Carnaubal CE

   Em setembro de 2025, foi realizado o primeiro
chá de escritoras de Carnaubal, um momento
para que escritoras possam trocor ideias,
experiências, projetos e debater sobre o futura
da literatura na região.

Reunião com
 agentes culturais

 

   Participação em reunião com os agentes
culturais do município de Carnaubal, em
17/09/2025, para debater a respeito de
oportunidades, investimentos e eventos
voltados para o fomento â cultura no
município, promovido pela Secretaria
Municipal de Cultura em parceria com a
Secretaria de Estadual de Cultura.



Cursos de Qualificação
em empreendedorismo
Cultural 

Acervo literário do
Empório San José
Cafeteria - São Benedito
CE

      Momento de entrega do exemplar do Livro
Do Fundo do Coração, para compor o acervo
literário da cafeteria Empório San José, que
sedia os encontros do Coletivo Literário São
Bendito e divulga as obras dos escritores para
clientes.

Workshop do Mapa
Cultural do Ceará

 

   Tema: Mapa cultural como importante
ferramento de identificação e
oportunidade, bem como diálogo sobre o
futuro da cultura no município de
Carnaubal CE.


