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Minha vida na dança começou em meados do ano 2000, em Fortaleza. No começo, era só um lazer. Não

pensava em me tornar profissional. Mas, fui me apaixonando pelas músicas e ritmos árabes. E como

perfeccionista que sou, fui tentando me aprimorar. Na minha cidade não tinha muita opção então, comecei a

viajar pelo Brasil para participar de workshops com bailarinas de renome mas senti que precisava de mais.

Resolvi morar em São Paulo, assim ficaria mais perto dos grandes eventos e poderia me profissionalizar. São

Paulo me fez ver um mundo de possibilidades. Decidi voltar pra minha terra e montar meu próprio Studio de

Dança e realizar meus próprios eventos. Também decidi que queria um selo de qualidade para minha dança. Foi

então que resolvi participar da Seleção da Shangrila House, da minha mestra maior, Lulu from Brasil. Foi uma

experiência incrível. Com muito estudo e dedicação, consegui realizar mais esse sonho. E hoje, consigo

ostentar, com muito orgulho o meu selo Lulu …….

Hoje, meu Studio está há 15 anos no mercado, e oferece espaço planejado e adequado para levar a alegria as

mulheres que querem se descobrir a essa arte, com eu.

Sou realizadora da Mostra Cearense de Dança do Ventre, que teve 8 edições consecutivas, assim como o

Imersão, maior evento de dança do ventre já realizado em Fortaleza, quase uma semana de aulas com grandes

bailarinas como Jade El Jabel, Elis Pinheiro, Munira e Ju Marconato.

E eu continuo com muita dedicação meus estudos, pois como disse a Rakia, quem não estuda, não merece
ensinar “.

No meu Curriculum de aprendizado muitas bailarinas brasileiras fizeram parte e me ajudaram a construir uma

dança de qualidade, são elas na seguinte ordem; Sofia Fahd, minha irmã, Carlla Silveira, Lulu from Brazil e Jade

el Jabel. Outros mestres me inspiraram tanto em performance quanto na arte de ensinar focando sempre no

estilo egípcio, são eles Randa Kamel, Raqia Hassan, Tito Seif e Mohamed Shahin. Meu trabalho como

professora é reconhecido facilmente quando coloco uma aluna para dançar, ao ensinar procuro as qualidades

que cada aluna tem, foco nelas, mas também percebo as dificuldades e juntas vamos trabalhando até serem
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superadas, minhas alunas são criadas para o mundo da dança, não para o Studio. Elas dançam com

personalidade, confiança e precisão, sabem o que estão fazendo. Eu amo dançar e me realizo ao ensinar!

Studio Aisha Fahd 

Rua Maria Tomásia 559, sala 4 – Aldeota – Fortaleza-CE / (85) 99627-1765
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Mais de cem bailarinas vão subir ao palco da Lupus Bier durante a I Mostra Cearense de
Dança do Ventre. A programação artística do Festival acontece amanhã, a partir das 19
horas. Mas o evento estende-se, até 29 deste mês, com a realização de diversas o�cinas

  
O cenário promete ser das “mil e uma noites”. Na abertura da I Mostra Cearense de
Dança do Ventre, bailarinas de todo o país vão subir ao palco da Lupus Bier, em grupo ou
individualmente, revelando todas as variantes de uma das mais tradicionais
manifestações da cultura árabe. Entre os convidados para o evento, estão algumas das
bailarinas mais badaladas do país, como a mineira Carlla Sillveira, a maranhense Solange
Costa e as cearenses Aisha Fahd, So�a Fahd e Gabriela Vidal.

  
A programação da Mostra também inclui, na noite de abertura, exposições de roupas
típicas, feira de artesanato, de produtos esotéricos e decorativos, além de acessórios
para a prática e estudo da dança do ventre. Nos outros dias, os interessados podem
participar de qualquer uma das sete o�cinas do Festival: “Introdução a dança do ventre”
(Nathália Araújo), “Maquiagem para show” (Aisha Fahd), “A dança dos sete véus” (So�a
Fahd), “Dança com candelabro e técnicas de tremidos” (Solange Costa) e “Danças
folclóricas” (So�a Fahd).

  
Segundo a coordenadora do evento, So�a Fahd, o interesse pela dança do ventre, no Brasil, cresceu muito depois que ganhou o horário nobre
da televisão, na novela “O Clone”, da Rede Globo. Na época, a personagem de Giovana Antonelli, Jade, como uma marroquina integrada com
a cultura arábe, contribuiu para popularizar a dança do ventre pelo país. “Mas, mesmo depois da novela, a prática da dança do ventre é muito
comum em Fortaleza. Nós temos grandes bailarinas do gênero, que dão aulas em diversas academias da Capital”, informa.

  
Longe das academias, porém, os palcos de apresentação das bailarinas da dança do ventre são limitados. “Nosso carro-chefe são as festas
de aniversário e casamentos. Depois vêm as confraternizações em empresas e outros eventos especiais”, comenta. Agora, com a Mostra,
veio a oportunidade para se apresentar para um público mais abrangente. “Com esta mostra a gente quer promover a união das pessoas
que praticam a dança do ventre. E o objetivo é que esta mostra seja um primeiro passo para outros eventos que desejamos realizar”.

  
SERVIÇO: Abertura da I Mostra Cearense de Dança do Ventre, dia 26 de janeiro, às 19 horas, na Lupus Bier (Rua dos Tabajaras, 340, Praia de
Iracema). Ingresso: R$ 15,00. O valor da inscrição para cada o�cina também é de R$ 15,00. Informações: (85) 8841-9644 ou 9945-5984.
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REPORTAGENS

SHOPPING Acal Esmaltec Superzon Sabor

Fogão de Embutir
Esmeralda Max 5

Esmaltec

R$ 919,00

Gelágua de Coluna
Esmaltec EGC35B

Esmaltec

R$ 419,00

Gelágua de Mesa
Esmaltec EGM30 Linha

Esmaltec

R$ 379,00

Gelágua de Coluna
Esmaltec EGC35B Inox

Esmaltec

R$ 439,00

Fogão Esmaltec Sa�ra
Glass 4 Bocas Inox

Esmaltec

R$ 669,00
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Ferrão é campeão e faz história (/cadernos/jogada/ferrao-faz-historia-1.1979996)
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Líderes do PCC levam vida de luxo (/cadernos/policia/esbanjando-fortunas-o-lider-do-pcc-pode-estar-em-qualquer-lugar-1.1979977)
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(/cadernos/negocios/industrias-geram-50-6-mil-empregos-e-ajuda-a-mudar-realidade-no-interior-do-ce-1.1980068)

Indústrias geram 50,6 mil empregos (/cadernos/negocios/industrias-geram-50-6-mil-empregos-e-ajuda-a-mudar-realidade-no-interior-do-ce-1.1980068)
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Conheça os benefícios da meditação (/cadernos/vida/meditacao-ativa-1.1979149)
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(/cadernos/cidade/aids-matou-uma-pessoa-a-cada-tres-dias-no-ceara-em-2018-1.1980142)

Aids mata 1 pessoa a cada três dias no CE (/cadernos/cidade/aids-matou-uma-pessoa-a-cada-tres-dias-no-ceara-em-2018-1.1980142)
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